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S C O P
O B IE C T IV E

O P E R A Ţ IO N A L E
A C T IV I T Ă Ţ I  C O N C R E T E P E R IO A D A C O L A B O R A T O R I

R E Z U L T A T E
A N T IC I P A T E

1. P r o m o v a r e a  
c a b in e tu lu i  d e  
a s is te n ţă  
p s ih o p e d a g o g ic ă

1.1. S ă  se  id e n tif ic e  
m o d e li tă ţ ile  d e  p ro m o v a re  
e f ic ie n tă  a  c a b in e tu lu i  de  
a s is te n ţă  p s ih o p e d a g o g ic ă

•  P re z e n ta re a  a c tiv ită ţ i i  C IA P P  în  şe d in ţe le  c u  p ă r in ţi i  şi în  
c o m is ii le  m e to d ic e  a le  d ir ig in ţiio r  şi în v ă ţă to r i lo r ;

•  P re z e n ta re a  se rv ic i i lo r  o fe r i te  la  C IA P P  la  o re le  d e  
d ir ig e n ţie ;

•  A f iş a re a  o ra ru lu i  (c a b in e t ,  s e c re ta r ia t,  c a n c e la r ie )

în c e p u t  d e  
a n  şc o la r

D irig in ţi
P ă rin ţi
E lev i

Orar
C reşterea vizibilităţii activităţii 
CIAPP

1.2 . S ă  se  re a liz e z e  m a te ria le  
d e s tin a te  p ro m o v ă rii  
a c t iv ită ţ i i  d in  c a b in e tu l  d e  
a s is te n ţă  p s ih o p e d a g o g ic ă

•  R e a l iz a re a  u n u i p l ia n t  d e  p ro m o v a re ;
•  A c tu a l iz a re a  in fo rm a ţ ii lo r  d e  p e  s ite -u l ş c o lii  le g a te  de  

C IA P P ;
•  P u b lic a re  d e  a r t ic o le  în  re v is ta  şco lii

în c e p u t  d e  
an  ş c o la r

C a d re  d id a c tic e Pliant, articole, site
C reşterea vizibilităţii activităţii
CIAPP

2. D im in u a r e a  
fa c to r i lo r  d e  r isc  
c a r e  d e te r m in ă  
tu lb u r ă r i  
c o m p o r ta m e n ta le ,  
c o m p o r ta m e n te  
d e  r isc  sa u  
d isc o n fo r t

2 .1 . S ă  se  r e a liz e z e  a c tiv ită ţi  
c u re n te  d e  c o n s ilie re  
p s ih o p e d a g o g ic ă  la  c la s ă

•  O rg a n iz a re  d e  s e s iu n i  d e  in fo rm a re  c u  p r iv ire  la  p e r ic o lu l 
c o n su m u lu i  d e  s u b s ta n ţe  d e  r isc : tu tu n , a lc o o l, 
e tn o b o ta n ic e , d ro g u r i  i le g a le

A n  ş c o la r  
2 0 1 7 -2 0 1 8

C .P .E .C .A  
C ru c e a  R o ş ie  

T in e ri p e n tru  T in e ri

C reşterea nivelului de de  sănătate 
psihică şi confort em oţional în 
rândul elevilor

2 .2 . S ă  se  re a liz e z e  
p ro g ra m e  e d u c a ţio n a le  şi 
c o n s ilie re  d e  g ru p  c u  sc o p u l 
p re v e n ir ii  c o m p o r ta m e n te lo r  
d e  r isc

•  D e s c o p e r i re a  d e  p ro g ra m e  a lte rn a tiv e  la  c o n su m u l d e  
su b s ta n ţe  ş i in te g ra re a  e le v i lo r  în  a c e s te  p ro g ra m e

•  O rg a n iz a re a  d e  s e s iu n i  d e  in fo rm a re  c u  p r iv ire  la  e d u c a ţia  
se x u a lă  şi p rv e n ire a  b o lilo r  c u  tra n s m ite re  s e x u a lă

•  P ro m o v a re a  c o n c e p tu lu i  d e  p e e r-e d u c a tio n .

A n  ş c o la r  
2 0 1 7 -2 0 1 8

C .P .E .C .A  
C ru c e a  R o ş ie  

T in e r i p e n tru  T in e ri

C reşterea nivelului de  de  sănătate 
psihică şi confort em oţional în 
rândul elevilor

2 .3 . S ă  se  r e a liz e z e  a c tiv ită ţi  
d e  c o n s ilie re
p s ih o p e d a g o g ic ă  a  p ă r in ţi lo r  
şi c a d re lo r  d id a c tic e

•  O rg a n iz a re a  d e  s e s iu n i  d e  in fo rm a re  c u  p r iv ire  la  p e r ic o lu l 
c o n su m u lu i  d e  s u b s ta n ţe  d e  risc : tu tu n , a lc o o l,  d ro g u r i

•  P re z e n ta re a  s im p to m e lo r  c o n su m a to ru lu i  d e  su b s ta n ţe  
e tn o b o ta n ic e  ş i d ro g u r i la  o re le  d e  d ir ig e n ţie  şi în  
c o m is ii le  m e to d ic e  a le  d ir ig in ţiio r

A n  ş c o la r  
2 0 1 7 -2 0 1 8

C .P .E .C .A  
C ru c e a  R o ş ie

C reşterea nivelului de de sănătate 
psihică şi confort em oţional în  
rândul elevilor
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2 .4 . S ă  se  r e a liz e z e  a c tiv ită ţi  
d e  p re v e n ire  a  
a b se n te is m u lu i  şi a  
a b a n d o n u lu i  şc o la r

•  C o n s il ie re a  in d iv id u a lă , a  g ru p u r ilo r  m ic i şi c o n s ilie re  la 
c la să  p e  p ro b le m a tic a  a b se n te is m u lu i  ş c o la r  şi a  r isc u lu i  d e  
a b a n d o n  şc o la r ;

A n  şc o la r  
2 0 1 7 -2 0 1 8

C .P .E .C .A  
C ru c e a  R o ş ie

R educerea num ărului de absenţe

3 . R e a liz a r e a  
in v e s t ig ă r ii  
p s ih o p e d a g o g ic e  a 
p r e ş c o la r ilo r  şi 
e le v ilo r

3 .1 . S ă  se  id e n tif ic e  e lev ii 
c a re  în tâ m p in ă  d if ic u ltă ţi  în  
în v ă ţa re

•  C o m p le ta re a  fişe i p s ih o p e d a g o g ic e  sau  d e  O S P , p e n tru  
e le v ii e x a m in a ţi  p s ih o lo g ic ;

A n  şc o la r  
2 0 1 7 -2 0 1 8

D ir ig in ti
P ro fe so r  i tin e ra n t 

L P S

C reşterea im plicării în  procesul de 
învăţare al elevului cu CES.

3 .2 . S ă  se  m o n ito r iz e z e  
p a rc u rsu l  p s ih o e d u c a ţio n a l  
a l e le v i lo r  cu  C .E .S .

•  C o m p le ta re a  fişe i p s ih o p e d a g o g ic e  p e n tru  b e n e f ic ia r ii  cu  
C .E .S .;

•  C o la b o ra re a  cu  d ir ig in ţii  şi în v ă ţă to r i i  e le v ilo r  c u  C .E .S .,  şi 
cu  p ro fe so ru l i t in e ra n t ,  în  v e d e re a  a s ig u ră r i i  u n e i a s is te n ţe  
p s ih o p e d a g o g ic e  c o m p le te , în  sp e c ia l în  c a z u l e le v ilo r  c a re  
p re z in tă  şi tu lb u ră r i  d e  c o m p o r ta m e n t;

•  M o n ito r iz a re a  p a rc u rsu lu i  ş c o la r  al e le v ilo r  c u  p ro b le m e  
d e  să n ă ta te

A n  şc o la r  
2 0 1 7 -2 0 1 8

P ă rin ţi
D irig in ti

P ro fe so r  i tin e ra n t 
L P S

C reşterea im plicării în  procesul de 
învăţare al elevului cu CES.

3 .3 . S ă  se  r e a liz e z e  s tu d ii 
p s ih o s o c ia le  p e  d iv e rs e  te m e

•  A p lic a re a  şi in te rp re ta re a  d e  c h e s tio n a re , la  so lic i ta re a  
C JA P  sa u  c o n d u c e r ii  ş c o lii  p r iv in d  o p ţiu n ile  d e  o r ie n ta re  
d e  c a r ie ră , a b s e n te is m u l, r e la ţ ia  şc o a lă - fa m ilie  e tc .

A n  ş c o la r  
2 0 1 7 -2 0 1 8

C o n d u c e r i le  C .N .I . 
G r .M o is il  
şi L .P .S . 

P ă rin ţi

C reşterea eficienţei actului de 
consiliere şi a  actu lu i de 
m anagem ent educaţional

4 . P r o p u n e r e a /a p lic  
a r e a  u n o r  
p r o g r a m e  d e  
O S P  şi
p a r t ic ip a r e a  la  
s tu d ii
p s ih o s o c io lo g ic e  
p r iv in d  o p ţ iu n i le  
e le v i lo r  d in  
c la s e le  t e r m in a le

4 . 1. s ă  se  in fo rm e z e  p ă rin ţii 
şi e le v ii  a su p ra  re ţe le i 
ş c o la re  şi a su p ra  
o p o r tu n ită ţi lo r  o fe r i te  d e  
p ia ţa  m u n c ii  şi d e  fa c u ltă ţi.

•  P re z e n ta re a  f a c u ltă ţ ilo r  şi c o le g i ilo r  d e  s ta t  şi p r iv a te , a  
şc o lilo r  p o s tl lc e a le  e x is te n te  în  R o m â n ia ;

•  A c tiv ită ţ i  d e  in fo rm a re  a s u p ra  d in a m ic ii  p ie ţe i m u n c ii.
•  P re z e n ta re a  m o d a l i tă ţ ilo r  d e  o b ţ in e re  a  u n e i b u rse  în  

s tră in ă ta te .

A n  şc o la r  
2 0 1 7 -2 0 1 8

U n iv e rs ită ţi  
d in  ţa ră  

I .S .J . B ra şo v

Creşterea num ărului de elevi şi 
părinţi informaţi cu  priv ire  la 
reţeaua şcolară şi oportunităţi de 
carieră

4 . 2 . s ă  se  r e a liz e z e  te s ta re a  
c u  in s tru m e n te  s p e c if ic e  în  
v e d e re a  o r ie n tă r ii  d e  c a r ie ră

•  A p lic a re a  c h e s tio n a re lo r  d e  in te re se  şi te s te lo r  d e  
a p titu d in i c a ra c te r is tic e  v â rs te i

•  R e a liz a re a  u n o r  p ro g ra m e  d e  te s ta re  şi c o n s ilie re  p o s t-  
te s ta re  a d re sa te  c la s e lo r  a  V lI I -a ,  a  X l- a  şi a  X H -a

A n  şc o la r  
2 0 1 7 -2 0 1 8

C .J .A .P .

C reşterea num ărului de elevi care 
îşi cunosc traseul educaţional în 
viitor

4 . 3 . s ă  se  fo rm e z e  la  e le v i 
d e p r in d e r i  d e  lu a re a  d e c iz ie i, 
d e  in fo rm a re  şi a u to -  
p ro m o v a re  p e n tru  a v a n s a re a  
în  c a r ie ră

•  O rg a n iz a re a  d e  g ru p u ri  şi c o n s ilie re a  in d iv id u a lă  a  e le v ilo r  
în  v e d e re a  o p tim iz ă r ii  a p ti tu d in i lo r  şi a b il i tă ţ ilo r  
p e rso n a le ; m a n a g e m e n tu lu i  t im p u lu i  şi al e m o ţiilo r;  
re z o lv a re a  c o n f lic te lo r ;  p ro m o v a re a  p e rso n a lă .

A n  şc o la r  
2 0 1 7 -2 0 1 8

C reşterea nivelului de 
autocunoaştere şi dezvoltare  
persoanlă în rândul elevilor

5 . P r o p u n e r e a  în  
C D Ş  a  u n o r  
c u r s u r i  o p ţ io n a le  
v iz â n d  
d e z v o lta r e a  
p e r so n a lă

5 .1 . S ă  se  d e z v o lte  la  e le v i 
a b il i tă ţ ile  d e  c o m u n ic a re  în  
c o n te x tu l  o b ţin e rii  
s u c c e s u lu i  în  c a r ie ră

•  P a rc u rg e re a  u n o r  m o d u le  d e  d e z v o lta re  a  a b il i tă ţ ilo r  d e  
c o m u n ic a re  în  c o n te x t  p ro fe s io n a l;  su p o r t  d e  c u rs  a s ig u ra t  
d e  m a n u a lu l  „ S u c c e su l  P ro fe s io n a l”  -  c la s e le  a  X l-a , a  
X H -a

A n  şc o la r  
2 0 1 7 -2 0 1 8

F u n d a ţia  „ Ju n io r  
A c h ie v e m e n t”  

R o m â n ia

C reşterea num ărului de elevi 
capabili să  socializeze şi com unice 
eficient

5 .2 . S ă  se  fo rm e z e  la  e le v i 
d e p r in d e r ile  d e  a p lic a re  a 
m e to d e lo r  şi te h n ic ilo r  
in s tru ir i i  şi e v a lu ă r i i  ş c o la re

•  P ro p u n e re a  u n u i o p ţio n a l  p e n tru  an u l şc o la r  u rm ă to r ,  
p e n tru  c la s a  a  X -a  A , C o le g iu l  N a ţio n a l  d e  In fo rm a tic ă  
„ G r .M o is il”  B ra şo v

n o ie m b r ie -
d e c e m b rie

2 0 1 7

C reşterea num ărului de elevi 
capabili să  identifice şi să  aplice 
m etodele şi tehnicile  instruirii şi 
evaluării şcolare
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6. A s ig u r a r e a  
s e r v ic ii lo r  d e  
c o n s i l ie r e /  
c u r su r i p e n tr u  
p ă r in ţ i  şi 
c o n s u lta n ţă  
m e to d o lo g ic ă  
p e n tr u  c a d r e  
d id a c t ic e

6 .1 . S a  se  fo rm e z e  a b ilită ţi  
şi d e p r in d e r i  la  e le v i ,  p ă r in ţi  
şi p ro fe s o r i,  c a re  să  
c o n tr ib u ie  la  c re ş te re a  s tă r ii 
lo r  d e  c o n fo r t  p s ih ic .

•  R e a liz a re a  d e  a c tiv ită ţ i  d e  c o n s ilie re  in d iv id u a lă  p e n tru  
e le v i, p ă r in ţi  ş i c a d re  d id a c tic e  p e  te m e  ca:

a u to c u n o a ş te re  şi d e z v o lta re  p e rso n a lă ;  
g e s t io n a re a  s tre su lu i;  
m a n a g e m e n t p e rso n a l;  
m a rk e tin g  p e rso n a l;  
îm b u n ă tă ţ i re a  re la ţii lo r .

•  R e a l iz a re a  d e  a c tiv ită ţ i  d e  c o n s i l ie re  d e  g ru p , p e  te m e  
p re cu m :

a u to c u n o a ş te re  şi in te rc u n o a s te re ;  
a d a p ta re a  e le v ilo r  la  m e d iu l  şc o la r ;  
a d a p ta re a  şc o lii la  c a ra c te r is tic i le  in d iv id u a le  a le  
e le v ilo r
o p t im iz a re a  re la ţi i lo r :  e le v -p ă r in ţ i- c a d re  d id a c tic e , 
îm b u n ă tă ţ i re a  m a n a g e m e n tu lu i  c la se i d e  e le v i 
c re ş te re a  c a li tă ţi i  a c t iv ită ţ i i  d id a c tic e .

A n  ş c o la r  
2 0 1 7 -2 0 1 8 P ă rin ţii

C a d re  d id a c tic e

Creşterea stimei de  sine 
C reşterea capacităţii decizionale 
îm bunătăţirea com unicării dintre 
elevii, cadre didactice şi părinţi 
Form area unor atitudin i civ ice 
C reşterea nivelului de 
responsabilitate a  e lev ilo r privind 
sănătatea, securitatea şi evitarea 
com portam entelor de risc 
Creşterea gradului de im plicare a 
cadrelor didactice

6 .2 . S ă  se  o p tim iz e z e  
re la ţi i le  in tre  ş c o a la  şi 
fa m ilie .

•  R e a l iz a re a  u n o r  în tâ n ir i  c u  p ă r in ţi i ,  p e  te m e  e d u c a ţio n a le ;
•  E la b o ra re a  u n e i s tra te g ii  d e  c o la b o ra re  în tre  d ife r ite  

g ru p u r i  (p ă rin ţi  a i e le v i lo r  c u  tu lb u ră r i  c o m p o r ta m e n ta le ,  
p ă r in ţi  d iv o r ţa ţi) ;

•  O rg a n iz a re a  în tâ ln ir i lo r  c u  p ă r in ţi i  în  c a d ru l  u n o r  a c tiv ită ţi  
e x tra ş c o la re  (v iz i te ,  a te l ie re  d e  lu c ru  e tc .)

A n  ş c o la r  
2 0 1 7 -2 0 1 8

C a d re  d id a c tic e  
P ă rin ţii

Creşterea im plicării d irecte  a 
familiei în activ ităţile  şcolare, 
îm bunătăţirea com unicării între 
cadrele didactice, e levi si părinţi 
Creşterea nivelului de im plicare a 
părinţilor în activ ităţile  şcolii şi în 
viaţa şcolara a  cop iilo r

6 .3 . S ă  se  id e n tif ic e  
m o d a li tă ţ i  d e  g e s tio n a re  a  
c o n f lic te lo r  a p ă ru te  la  
n iv e lu l şc o lii.

•  Id e n tif ic a re a  c a u z e lo r  c a re  s ta u  la  b a z a  d if ic u ltă ţi lo r  în  
c o m u n ic a re

•  O rg a n iz a re a  d e  a c tiv ită ţ i  d e  n e g o c ie re  a  c o n f lic te lo r

A n  şc o la r  
2 0 1 7 -2 0 1 8

C a d re  d id a c tic e Scăderea num ărului de conflicte 
îm bunătăţirea relaţie i părinte-copil

7. A s ig u r a r e a  d e  
s e r v ic ii  d e  
a s is te n ţă  
p s ih o p e d a g o g ic ă  
p e n tr u  c o p iii  cu  
C E S  în  
c o la b o r a r e  cu  
p r o fe s o r u l  d e  
s p r ij in ,  lo g o p e d u l,  
m e d ia to r u l  şc o la r

7 .1 . S ă  se  in fo rm e z e  c o re c t  
c a d re le  d id a c t ic e ,  p ă r in ţii  şi 
e le v ii  a su p ra  p a r tic u la r ită ţii  
e le v i lo r  c u  C .E .S .

•  D isc u ţii  c u  p ro fe s o ru l  i t in e ra n t  şi p ro fe s o ru l  lo g o p e d  
p e n tru  e la b o ra re a  u n o r  s tra te g ii  r e fe r i to a re  la  c o p iii  cu  
C .E .S . d e  la  L .P .S . B ra şo v

•  P a r t ic ip a re a  la  C o n s il ii  P ro fe s o ra le  a le  c la se i,  p e n tru  
d is c u ta re a  s i tu a ţi ilo r  p a r tic u la re  a  e le v i lo r  c u  C .E .S .

•  R e a l iz a re a  d e  a c tiv ită ţ i  s p e c if ic e  la  c la s ă  p e n tru  a s ig u ra re a  
in te g ră r i i  e le v ilo r  c u  C .E .S . în  c o le c t iv ita te  (d a c ă  e s te  
c a z u l) .

A n  ş c o la r  
2 0 1 7 -2 0 1 8

C a d re  d id a c tic e C reşterea nivelului de inform are a 
cadrelor didactice asupra 
specificului lucrului cu elevii cu 
dificultăţi.
îm bunătăţirea integrării e levilor cu 
C.E.S. în  colectivitate.

întocmit,
profesor consilier şcolar 
Monica Schiller
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