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1. Prom ovarea  
cabinetului de 
asistenţă  
psihopedagogică

- S ă se  re a liz e z e  in fo rm a re a  
p re ş c o la r ilo r , e le v ilo r, c a d re lo r  
d id a c tic e  ş i a p ă r in ţi lo r  cu  
p r iv ire  la ro lu l şi im p o rta n ţa  
a c tiv ită ţii c o n s ilie ru lu i ş c o la r  în  
u n ită ţile  d e  în v ă ţă m â n t 
d e s e rv ite  d e  a c e s ta ;
- să  p ro m o v e z e  a c tiv ită ţi le  şi 
s e rv ic iile  d in  c a d ru  C IA P ;
-  să  se  re a liz e z e  m a te r ia le  de  
p ro m o v a re  a s e rv ic ii lo r  
c a b in e tu lu i

P a rtic ip a re a  şi in te rv e n ţia  
în  c a d ru l:

- c o n s ili i lo r  p ro fe s o ra le ,
- ş e d in ţe lo r  cu  p ă rin ţii,
- c o m is ii lo r  m e to d ic e

- c o n s ilie ru l s e  va  
p re z e n ta  c o le c t iv e lo r  de  
p re ş c o la r i ş i e le v i
- re a liz a re a  d e  p lia n te , 
p o s te re , f la y e re  p riv in d  
s e rv ic ii le  o fe r ite

P e rm a n e n t

P re ş c o la r i
E le v i
P ro fe s o r i d ir ig in ţi 
P ro fe s o r i în v ă ţă m â n t 
p r im a r
P ro fe s o r i în v ă ţă m â n t
p re ş c o la r
P ă rin ţi
T u to r i
D ire c to r ii u n ită ţii

- re c u n o a ş te re a  im p o rta n ţe i 
a c tiv ită ţii c o n s ilie ru lu i ş c o la r
- c o m u n ic a re  şi c o la b o ra re  
e fic ie n tă  cu  to a te  c a d re le  
d id a c tic e  d in  u n ită ţi
- c re ş te re a  n u m ă ru lu i de  e le v i 
b e n e fic ia r i a i s e rv ic ii lo r  de  
c o n s ilie re  p s ih o lo g ic ă  
in d iv id u a lă  şi d e  g ru p
- îm b u n ă tă ţ ire a  c o m u n ic ă r ii 
p ă r in ţi lo r  cu  m e d iu l ş c o la r

2. D im inuarea  
factorilor de risc 
care determină  
tulburări
com portam entale, 
com portam ente  
de risc sau 
disconfort

- să  se  id e n tif ic e  şi să  se  ţin ă  o 
e v id e n ţă  a p re ş c o la r ilo r  şi a 
e le v ilo r  cu  tu lb u ră r i de  
c o m p o r ta m e n t

- să  se  im p le m e n te z e  p ro g ra m e

îm p re u n ă  cu  p ro f. 
d ir ig in ţi ş i p ro f. d in  
în v ă ţă m â n tu l p re ş c o la r  şi 
p r im a r să  în to c m e a s c ă  
lis te  cu  p re ş c o la r ii şi e le v ii 
v iz a ţi
-  e la b o re a z ă  p ro g ra m e  şi 
a c tiv ită ţi s p e c if ic e : P e rm a n e n t

D ire c to r ii u n ită ţi lo r  
C o n s il ie ru l e d u c a tiv  
P ro fe s o r i d ir ig in ţi

d im in u a re a  a c te lo r  
a g re s iv e
- c re ş te re a  m o tiv a ţ ie i p e n tru  
în v ă ţa re
- s c ă d e re a  a b s e n te is m u lu i
- d e z v o lta re a  u n o r a b ilită ţ i 
d e  v ia ţă  s ă n ă to a s ă

p re v e n ire a  in a d a p tă r ii
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şi a c tiv ită ţi s p e c if ic e  a c e s tu i 
s e g m e n t de  p re ş c o la r i şi e le v i

-  să  se  e v a lu e z e  re z u lta te le  
p ro g ra m e lo r  ş i a c tiv ită ţi lo r  
im p le m e n ta te

-  să se  p ro ie c te z e  a c tiv ită ţi de  
p ro m o v a re  a u n e i v ie ţis a n o g e n e

- să  se  o rg a n iz e z e  a c tiv ită ţi de  
c o n s ilie re  în  g ru p  p e n tru  
d e z v o lta re  e m o ţio n a lă

- în s u ş ire a  te h n ic i lo r  de  
a u to c o n tro l,

- s tă p â n ire a  fu r ie i,
- d im in u a re a  a n x ie tă ţii
- d e z v o lta re a  c o m u n ic ă r ii 
a s e rt iv e
- p re z e n ta re a  u n o r f ilm e  
e d u c a tiv e  re fe r ito a re  la 
c o n s u m u l de  a lc o o l, tu tu n  
şi d ro g u r i
- „S p u n e  N U  c o n s u m u lu i 
de  tu tu n  şi a lc o o l, s p u n e  
D A  s ă n ă tă ţ ii ! ”-  a te lie re  în  
g ru p u r i m ic i
- a c tiv ita te  d e  c o n s ilie re  
c o le c tiv ă  (la  o re le  de  
d ir ig e n ţie ) :
„C o m p o rta m e n te  ş i a c te  
d e v ia n te  d a to r ită  
c o n s u m u lu i de  a lc o o l şi 
tu tu n ”
- c o n s ilie re  d e  g ru p : 
re c u n o a ş te re a  e m o ţ ii lo r  
n e g a tiv e , te h n ic i de  
c o n tro l a l a c e s to ra  .

P ro fe s o r i în v ă ţă m â n t 
p r im a r
P ro fe s o r i în v ă ţă m â n t 
p re ş c o la r

şco la re , d e p re s ie i şi e ş e c u lu i 
ş c o la r

3. Realizarea  
investigării 
psihopedagogice a 
preşcolarilorşi 
elevilor

- să  se  id e n tif ic e  cu  a ju to ru l 
c a d re lo r  d id a c tic e  şi a p ă r in ţi lo r  
a e v e n tu a le lo r  c a z u r i de  r is c
- să  se  a p lic e  c h e s tio n a re , te s te  
şi a lte  m a te r ia le  d e  e v a lu a re  
p s ih o p e d a g o g ic ă  a  e le v ilo r
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- şe d in ţe  d e  lu c ru  cu  
c a d re le  d id a c tic e  şi p ă rin ţii 
e le v ilo r
- d e s fă ş u ra re a  d e  o re  de  
c o n s ilie re  la  c la s ă  în  
v e d e re a  id e n tif ic ă r ii 
p re ş c o la r ilo r  şi e le v ilo r  cu 
p ro b le m e  de  
c o m p o r ta m e n t 

d e s fă ş u ra re a  de  
le c to ra te  cu  p ă rin ţii pe  
e m e  le g a te  d e  p re v e n ire a  
>i c o m b a te re a  a b a n d o n u lu i 
>colar

P e rm a n e n t
P ro f. în v ă ţă m â n t 
p re ş c o la r
P ro f. în v ă ţă m â n t p r im a r
P ro f. d ir ig in ţi
P ă rin ţi

- id e n tif ic a re a  p re ş c o la r ilo r  şi 
e le v ilo r  c a re  n e c e s ită  
c o n s ilie re  p s ih o p e d a g o g ic a
- c o n s ilie re a  p re ş c o la r ilo r  şi 
e le v ilo r  cu  p ro b le m e  de  o rd in  
c o m p o r ta m e n ta l şi a p ă r in ţi lo r  
a c e s to ra

p re v e n ire a  a g re s iv ită ţi i 
v e rb a le  şi f iz ic e , in a d a p tă r ii 
ş co la re , a b s e n te is m u lu i ş i a 
a b a n d o n u lu i ş c o la r

4. Propunerea/ 
aplicarea unor 
program e de OSP 
şi participarea la

- să  se  m o n ito r iz e z e  o p ţiu n ile  
de  c a r ie ră  a  e le v ilo r
-  să  se  d e z v o lte  c a p a c ita te a  de  
p la n if ic a re  a c a r ie re i în  râ n d u l

- in v e s tig a re a  o p ţ iu n ilo r  
ş c o la re / p ro fe s io n a le  p rin  
a p lic a re a  c h e s tio n a ru lu i 
de  in te re s e  H O L L A N D D e c e m b rie  -  a p r ilie C J R A E , C JA P

- c u n o a ş te re a  p ro p r ii lo r  
a p titu d in i şi a a b ili tă ţ ilo r  
p e rs o n a le
- a le g e re a  u n e i ru te
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studii
psihosociologice  
privind opţiunile 
elevilor din clasele 
term inale

e le v ilo r e le v ilo r  c la s e lo r  te rm in a le
- c o n s ilie re a  d e  g ru p  a 
e le v ilo r  în  v e d e re a  
c u n o a ş te r ii in te re s e lo r , 
a p titu d in ilo r  ş i p re fe r in ţe lo r  
v o c a ţio n a le
- o r ie n ta re a  in d iv id u a lă  a 
e le v ilo r  în  a le g e re a  u n e i 
c a r ie re  c o n fo rm  
re z u lta te lo r  ş c o la re  şi 
a p titu d in ilo r  p e rs o n a le  
c o n fo rm e  cu  p re fe r in ţe le  
v o c a ţio n a le
- c o n s ilie re a  p ă r in ţ i lo r  şi 
e le v ilo r  în  u rm a  te s tă r ii şi 
e v a lu ă r ii în  a le g e re a  ru te i 
ş c o la re  şi p ro fe s io n a le

p ro fe s io n a le
c o re s p u n z ă to a re

5 .Propunerea în CDŞ 
a unor cursuri 
opţionale vizând 
dezvoltarea  
personală

-  să  se  re a liz e z e  un  c u rs  
o p ţio n a l d e  d e z v o lta re  
p e rs o n a lă  la  n iv e lu l c la s e lo r  a 
p a tra  în  v e d e re a  u n e i b u n e  
a d a p tă r i la c ic lu l g im n a z ia l: „M Ă  
C U N O S C , Ş T IU  Ş l P O T ”

- e la b o ra re a  u n e i 
p ro g ra m e  şi a  u n u i s u p o rt 
de  c u rs  p e n tru  
d e z v o lta re a  p e rs o n a lă  a 
e le v ilo r

D e c e m b rie  - m a r tie
D ire c to r

M e m b rii C o n s iliu lu i de  
a d m in is tra ţ ie  
1 Ş J B ra ş o v

- d e z v o lta re a  a u to c u n o a ş te r ii 
e le v ilo r  d e  c la s a  a o p ta
- a d a p ta re a  cu  s u c c e s  a 
a c e s to r  e le v i la c e r in ţe le  
c ic lu lu i lice a l
- c re ş te re a  n iv e lu lu i s tim e i d e  
s in e  şi îm b u n ă tă ţ ire a  im a g in ii 
de  s in e  a e le v ilo r

5 .A sigurarea  
serv ic iilo r de 
consiliere /cursuri 
pentru părinţi şi 
consultanţă  
m etodologică  
pentru  cadre 
didactice

- să  se  p a rt ic ip e  la ş e d in ţe le  cu 
p ă rin ţii, la c o m is iile  m e to d ic e  
ş i la C o n s il ii le  p ro fe s o ra le

- să  se  c o la b o re z e  cu  fa m ilii le  
e le v ilo r  a fla ţi în  s itu a ţii d e  r is c
- să  se  m e n ţin ă  le g ă tu ra  cu  
to a te  c a d re le  d id a c tic e  în  
v e d e re a  d im in u ă r ii p ro b le m e lo r  
d e  n a tu ră  p ro fe s io n a lă  
în tâ m p in a te

- p a rt ic ip ă  la  ş e d in ţe le  
cu  p ă rin ţii

- m e n ţin e  le g ă tu ra  cu  
fa m ilii le  e le v ilo r  a fla ţ i în  
s itu a ţii de  r is c  p rin  
s o lic ită r i s c r is e  şi 
te le fo n ic e  p e n tru  
în tre v e d e r i

- c o n s ilia z ă  p ă r in ţii 
in d iv id u a l ş i în  g ru p

-  o fe ră  c o n s u lta n ţă  ş i 
c o n s ilie re  in fo rm a ţio n a lă  
p ro fe s o r ilo r
- in te rv in e  în  C o n s ilii le  
p ro fe s o ra le  şi la  C o m is iile  
m e to d ic e  pe  d iv e rs e  te m e  
d e  in te re s  g e n e ra l
- a n a liz e a z ă  îm p re u n ă  cu

P e rm a n e n t

P ă rin ţi
C a d re  d id a c tic e  

C o la b o ra to r i - O N G -u ri, 
C C D  B ra ş o v , IŞJ B ra ş o v

- îm b u n ă tă ţ ire a  re la ţie i d in tre  
p ă rin ţi si u n ita te a  ş c o la ra

- îm b u n ă tă ţ ire a  c o m u n ic ă r ii 
e le v  -  p ă r in te  -  p ro fe s o r

- d im in u a re a  e ro r ilo r  de  
e d u c a ţie

- d e z v o lta re a  p e rs o n a lă  a tâ t a 
p ă r in ţi lo r  c â t ş i a  c a d re lo r  
d id a c tic e
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