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P U L ŞCOLAR

Nr.
crt.

Aspecte vizate Măsuri şi acţiuni Responsabili Parteneri Termen

1. • informare asupra normelor legislative privind Profesorii Direcţia la începutul
Inform area elevilor, cadrelor drepturile copiilor şi siguranţa elevilor şi diriginţi Generală de fiecărui
didactice şi părinţilor personalului din unităţile de învăţământ; Conducerea Protecţie a semestru

• asigurarea unui portofoliu de materiale 
informative cu specific, care să vină în

şcolii Copilului

întâmpinarea nevoilor cadrelor didactice, elevilor şi Consilierul CJRAE permanent
părinţilor; şcolar CJAP

Informare privind cauzele şi • asigurarea accesului la aceste materiale prin
condiţiile manifestării violenţei în intermediul mijloacelor existente la nivel de şcoală; Poliţia de
şcoli • realizarea de informări, atât la orele de consiliere 

cât şi la şedinţele cu părinţii, cu privire la cauzele şi

Profesorii
diriginţi

proximitate

Consilierul
şcolar

la nevoie
condiţiile manifestării violenţei în şcoală şi în afara 
ei;
• includerea, pe agenda întâlnirilor formale ale Consilierul

Inform are privind mijloacele de şcolii (Consiliul de Administraţie, Consiliul educativ
prevenire a violenţei în şcoli Profesoral, Consiliul Elevilor, Comitetul de Părinţi), 

a unor teme legislative şi instituţionale legate de Comisia de
violenţa şcolară: „Responsabilităţile sistemului reactualizare
educaţional privind respectarea, promovarea şi 
garantarea drepturilor copilului stabilite prin Legea
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• operaţionalizarea conţinutului Regulamentului de 
ordine interioară al şcolii.

2. Comunicarea interinstituţională • iniţierea unor programe de sensibilizare a Conducerea Serviciul de
comunităţii privind fenomenul de violenţă şcolară şcolii Probaţiune
cu participarea reprezentanţilor unor instituţii şi Profesorii Tribunalul Bv periodic
autorităţi locale (de exemplu "Zilele prevenirii şi diriginţi
combaterii violenţei în mediul şcolar" ). Consilierul Poliţia de
• încheierea de parteneriate inter-instituţionale la şcolar proximitate
nivel local -  poliţie, jandarmerie, autorităţi locale, Consilierul
ONGuri, etc. pentru siguranţa deplasării elevilor si educativ ONG-uri
pentru crearea unei vecinătăţi lipsite de pericole Conducerea periodic
privind integritatea fizică si psihică a elevilor; şcolii Jandarmeria
• realizarea de proiecte educaţionale cu tematică 
specifică, în colaborare cu alte instituţii din Consilierul

Braşov

domeniu, în vederea prevenirii fenomenului de educativ
violenţă şcolară; Consilierul
• colaborarea cu poliţia de 
proximitate/serviciul de probaţiune - ore de 
dirigenţie desfăşurate de reprezentanţii acestora.

şcolar

3. Activităţi concrete de prevenire a • realizarea unor intervenţii la nivel curricular şi Consilierul CJRAE periodic
violenţei extracurricular prin : şcolar

o dezbaterea, în timpul orelor de consiliere şi CJAP
orientare a unor teme privind fenomenul Cadrele
violenţei; didactice Cadre

o valorificarea la orele de curs a temelor
Consilierul
educativ

didactice

relevante pentru problematica violenţei, 
aflate în curriculumul diferitelor discipline

Părinţi

şcolare; Elevi



o derularea unor programe şi activităţi 
extraşcolare pe tema combaterii violenţei 
şcolare : concursuri şi expoziţii tematice; 
întâlniri cu specialişti care să prezinte în 
mod interactiv teme legate de violenţa 
şcolară, la care să participe cât mai mulţi 
beneficiari;

• dezbaterea unor teme care vizează prevenirea şi 
combaterea violenţei şcolare, în cadrul orelor de 
consiliere şi orientare;
• organizarea de discuţii cu elevii pe tema 
comunicării eficiente şi a abordării conflictelor;
• consilierea individuală sau de grup a elevilor în 
vederea prevenirii comportamentelor agresive;
• consilierea individuală sau de grup a elevilor 
implicaţi în cazuri de violenţă, prin care să se 
urmărească: conştientizarea consecinţelor actelor 
de violenţă, prevenirea apariţiei dispoziţiilor 
afective negative, ameliorarea imaginii de sine, 
dezvoltarea autocontrolului;
• iniţierea de acţiuni la nivelul claselor cu risc 
vizând intercunoaşterea şi coeziunea grupului, 
magementul conflictului, gestionarea emoţiilor, 
dezbaterea situaţiilor de violenţă petrecute în 
şcoală sau în vecinătatea acesteia;
• consilierea familiilor care se confruntă cu situaţii 
de violenţă;
• evaluarea stării de disciplină a unităţii şcolare şi 
identificarea cazurilor de indisciplină în vederea
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