INSPECTORATUL DE POLITIE JUDETEAN BRASOV
BIROUL DE ANALIZA SI PREVENIRE A CRIMINALITATII

ADOPTATI MASURI DE SIGURANTA iN MEDIUL ONLINE!

Generatia zilelor noastre este predispusa la 0 utilizare crescuta a materialelor media,
fie ca vorbim de televizor, telefon, tableta sau alte dispozitive care pot fi conectate la
internet. Perioada de distantare sociala si de izolare la domiciliu accentueaza nevoia de
socializare si inevitabil folosirea dispozitivelor care permit conexiunea cu alte persoane
creste considerabil. Categoria cea mai expusd victimizarii in mediul online este, fara
indoiald, reprezentatd de copii/adolescenti, care pot deveni victime dacd nu sunt
constientizati din timp cu privire la masurile de protectie pe care le pot adopta.

Politia Brasov va recomanda sa fiti precauti in ceea ce priveste utilizarea internetului/

retelelor de socializare si sa aveti in vedere urmatoarele recomandari, atat in ceea ce
priveste siguranta dvs, cat si a copiilor dvs:

& Stabiliti anumite limite de utilizare a telefonului, care sa fie respectate de toti
membrii familiei :

— Spuneti clar copilului cat poate utiliza aceste
dispozitive (inclusiv pentru a tine legatura pe
platformele educationale cu profesorii/colegii si
pentru a rezolva temele ). Este necesar ca cel mic sa
stie ca internetul nu presupune utilizare fara limita
si cd impune efectuarea unor cheltuieli !

— Stabiliti un interval orar in care internetul nu ar trebui folosit si nu va feriti sa
limitati accesul la el in apropierea orei de culcare !

— Copiii trebuie sa folosesca cu prudenta retelele de socializare si sa evite discutiile cu
persoanele necunoscute. De asemenea, trebuie sa faca diferenta intre informatiile
publice si informatiile personale, sia stie ca informatiile personale nu trebuie

transmise decat persoanelor cunoscute si de incredere, dupa o prealabila consultare
cu parintii ;

— Orice contact in mediul online cu o persoana necunoscuta ii poate expune pericolului
de a fi abordati sub diferite pretexte (sa trimita fotografii personale, sa divulge date
despre locatie, programul familiei, bunurile pe care le detine familia, etc) si automat
acestia pot deveni victime ale infractorilor ;



— Copiii trebuie Incurajati sd spuna parintilor/supraveghetorilor cat mai repede cu
putintd daca au primit mesaje amenintatoare, imagini sau filmulete ofensatoare,
apeluri agresive ;

— In cazul in care copiii/adolescentii doresc si cumpere diverse bunuri din mediul
online, acestia trebuie sa facd achizitiile in prezenta parintilor si trebuie interzis
accesul direct la cardurile bancare !

® Fiti un model pentru copilul dvs !
In toate situatiile expuse mai sus, pentru a va asigura de respectarea unor
limite/reguli, straduiti-va sa aveti si dvs anumite limite !

Copiii Invata usor prin imitatie, asa cd modul cum va iInvata sa se descurce n
mediul online depinde si de comportamentul dumneavoastra. Spre exemplu, explicati-i
faptul ca excesul utilizarii dispozitivelor conectate la internet poate sa 11 faca agitati, obositi
violenti si cad exista alternative de petrecere a timpului liber, chiar daca iesirea in spatiul
exterior in aceastd perioada se poate face doar limitat.



