INSPECTORATUL DE POLITIE AL JUDETULUI
BRASOV )
BIROUL SIGURANTA SCOLARA

ATENTIE LA JOCURILE PERICULOASE
IN MEDIUL SCOLAR!

Siguranta copiilor in mediul scolar reprezintd o prioritate atdt a parintilor, cadrelor
didactice, cét si a Politiei Roméane, care desfdsoard permanent activititi informative la nivelul
tuturor unitatilor de invitimant preuniversitar, in scopul credrii unui climat de ordine si
sigurantd in gcoala.

in lipsa unei informari corecte cu privire la riscurile la care se expun elevii prin jocurile
pe care acestia le joacd in spatiul scolar, dar si in afara acestuia, prin provocirile preluate din
mediul online, de pe platformele sociale populare (precum Tik Tok) ei pot deveni foarte ugor
victime.

Printre jocurile populare in rAndul copiilor, jucate si in mediul scolar, amintim:

» Jocurile “agresive” sau violente”, care presupun agresarea fizici si/sau
psihologicd repetatd a unui elev, sau comportamentul de tip “bullying”, care poate
duce la consecinte fizice sau psihologice grave in rindul elevilor, iar cei care comit
astfel de fapte pot deveni autori de infractiuni (lovirea sau alte violente, vitimarea
corporald, amenintarea, santajul etc)

» Jocul ”Biza”, care presupune ci unul din participanti se intoarce cu spatele si
inchide ochii, iar ceilalfi, aflati in spatele lui, se apropie si il lovesc in zona spatelui.
Jucdtorul se intoarce apoi §i Incearcd sd ghiceascd, dupid mimica si gesturile
participantilor, cine I-a lovit. Daca indica corect, jucitorul va schimba locul cu el, iar
in caz contrar, i§i reia rolul. Acest joc este foarte periculos, intrucit poate duce la
agresarea fizicd a partcipantilor, cu risc de leziuni fizice majore.

» Provocarea de a sugruma/de a te sugruma (blackout challenge), care presupune
a-fi bloca respirafia/a strange pe altcineva de git péana la lesin, pentru a putea
experimenta stdri stranii.Aceastd provocare este extrem de periculoass, intrucét poate
duce pana la deces.

> Jocul ”"Moneda ruseasci” este un joc care presupune rotirea unei monezi pe o
suprafata pland. Dacd jucdtorul nu reuseste si o mentind in miscare, este lovit brutal
cu moneda de citre celdlalt jucdtor. Acest joc poate duce la leziuni grave la nivelul
mainilor, cu risc de infectii si complicatii majore.

Pentru a preintimpina victimizarea copiilor/tinerilor in mediul scolar, ca urmare a
practicarii unor jocuri ce ii pot expune unor riscuri de vitimare corporali/situatiilor de
bullying, pirintii si cadrele didactice trebuie si tini cont de urmiitoarele recomand:iri:

 Supravegheati atent activitatea copilului dumneavoastrd atit acasi, cét si in mediul

scolar



» Incurajati-va copiii/elevii s aibi o atitudine responsabild, cuviincioasd in mediul scolar,
sd nu transmitd vulgaritati, amenintari sau injurii;

« Explicati copiilor/elevilor consecintele la care se expun cind accepti si joace astfel de
“jocuri” sau si duci la indeplinire anumite “*provocari”;

o Incurajati-va copiii s& va spund dacé cineva din scoald/mediul online 1i face si se simti
inconfortabil ori le provoaci teami;

+ Folositi anumite mecanisme de Control Parental si instalati instrumente de filtrare a
Internetului, ca mésuri suplimentare de supraveghere;

« Informati-va periodic de comportamentul copiilor in mediul scolar, iar in cazul in care
sesizafi schimbari negative in comportamentul acestora, discutati si incercati si aflati
cauzele care au generat aceste modificari. Discutati cu cadrele didactice si apelati la
specialisti care va pot oferi sprijin in gestionarea situatiei;

» Profesorii, consilierii scolari, aldturi de parinti, pot contribui la crearea unui climat de
sigurantd in mediul scolar si prin dezvoltarea abilititilor copiilor de gandire critica. Fi fi

-pot incuraja sé facd alegeri corecte atdt in mediul scolar, cat si in afara acestuia si pot crea
un exemplu personal de comportament pozitiv pentru elevii lor.

Fiecare are responsabilitatea de a face o diferentd pozitivd in mediul scolar si existd
posibilitatea reducerii riscului de victimizare a elevilor daca vorbim deschis si periodic cu
acestia si potrivit vérstei lor, despre riscurile pe care ei, cel mai probabil, nici nu sile
imagineazi.



